
　明けましておめでとうございます。日を追うごとに寒さが増

してきましたが散歩や園庭遊びが大好きな子ども達は毎日

元気いっぱいです。しかし外へ出る時には準備が必要で靴

下を履いてから上着を着て、帽子をかぶってと大忙しです。

でもこれから待っている楽しい時間に向かってみんな一生懸

命なのですよ。最初は「できない」と靴下を持ってきていた子

も少しづつ経験を積み重ね自分で履ける日が増えました。か

かとが上になってしまう事もありますが自分で履けた時は「で

きた」という喜びを感じ笑顔が増えるのです。そして靴を履こ

うとする意欲的な姿にも驚いています。立って履けるようにな

った友だちに刺激されて立って履こうとする前向きな気持ち

になっていて凄いなと思います。みんなのやりたいという気

持ちを大切にしていきたいです。　　　　　　　　　　　　　 (木村)

さくら組（１歳児）

　寒さが増す時期ですが、冬ならではの風景を探しにたくさん

出かけたいと思います。12月末には霜柱を踏んでザクザクす

る感触を足で感じたり、指でつまんで長さ比べをしました。次

の日は温かく、同じ所を通りかかると「ザクザクしよう」と踏ん

でみたのですが「ふわふわだ・・・」霜柱は寒い日だけのお楽し

みという事がわかった日でした。庭では「だるまさんが転んだ」

も少しずつルールを追加しながら遊べるようになりました。年

上の友達が仲間入りすると真剣さも増して、鬼になるのも楽し

そうです。室内では数字や絵本の登場人物のカードで神経衰

弱をすることに夢中です。頭を使うゲームができるのですね。

数字は形と読みが合わなかったり、６と９のカードがわからず

けんかになる事もありますが、カードに貼ってあるシールの数

をみんなで数えて確認しながら楽しんでいます。　　　　(正田）

もも組（３歳児）

　明けましておめでとうございます。元気な挨拶と笑顔を見せ

てくれた子ども達。今月は、カルタや凧あげなどの正月遊び

を楽しんでいきたいと思います。先月から、子どもたちもマス

クを付ける生活となりましたが食事や午睡でマスクを一度取

り、牛乳パックでできたマスク入れに入れています。担任の話

をしっかり聞き、今はおしゃべりはダメな時間、マスクを取った

ら話は控える、ときちんと考え、行動ができます。うっかり担

任が話していると「先生、静かに！」と言われてしまいます。

このような状況でも静かに食べることを楽しんだり「黙りっこ

ゲームだね！」とゲーム感覚でなんでも受け入れてくれる子

ども達に感心しました。話をせずに食べる事で食事に集中

し、完食する子も増えたように思います。

　※新しい雑巾をおねがいします。　　　　　　　　　　　　（月足）

ばら組（４歳児）

あけましておめでとうございます。今年も残り３ヶ月よろし

くお願いします。先月埼玉古墳に行くと、子ども達は嬉しそう

に稲荷山に向かって歩いていました。「登るのかな～」「どう

するのかな～」と思い見守っていると、ゆっくりゆっくり階段

を登り始めていました。途中で泣いたり、抱っこしたりせず

自分たちの力で上まで登り、「どうだ！」と自信満々の表情

で保育士のことを見ていました。すれ違うお爺さん、お婆さ

んにも「登ってきたのすごいね」と沢山褒めてもらい、階段も

上手に下りていました。少し前までは、階段や山に興味を示

さなかった子ども達が、色んな事に興味を持ち進んでいく姿

がとてもたくましく思えました。成長していく子ども達を近くで

見守ることができ、嬉しく思います。色んな事に興味が持て

るようにこれからも過ごして行きたいと思います。　　（今井）

いちご組（０歳児）

　ちゅうりっぷ組で過ごすのも、残り３か月となりました。少し

づつ言葉で感情を伝えられるようになり友達との関わりも深

まってきているようです。できることも段々と増え、たくましささ

え感じられます。褒められることで自信も付きますね。

　最近、園では給食時にスプーンとフォークを食べるものによ

って使い分けることをしています。「カレーはスプーンだね」

「お肉はフォークでちっくんしてたべるんだよね」と考えられる

子もいます。また、スプーン、フォークの持ち方も上から握る

のではなく下から持って食べられるように声を掛けています。

「バッキューンの手だよ」と伝えると手をピストルの形にして下

から持って食べられるのですよ。今月から魚も骨付きのもの

が出るようになります。ご家庭でも骨付き魚を食べる機会を増

やし練習してみてくださいね。　　　　　　　　　　　　　　　（滋野）

ちゅうりっぷ組（２歳児）

　明けましておめでとうございます。休み明けにみんなで書い

た絵馬。小学校への期待やみんなの気持ちをひらがなで書き

ましたよ。まだ書いたことがない文字も五十音表とにらめっこ

しながら上手に書けていて、子ども達の吸収力に驚きました。

部屋に飾ってあるのでぜひご覧くださいね。

　　保育園での生活も早いもので残り3ヶ月となりました。慌た

だしさもあるかと思いますが、発表会も今月末にありますの

で、体調管理に気を付けていきたいと思います。また、就学に

向け午睡を減らしていきます。（後日、詳細をお知らせします）

身体面での疲れも出てくると思いますので、家庭の方でも早

寝を心がけていただきますようお願いいたします。

　子どもたち一人ひとりと沢山の思い出を作っていきたいと思

いますので、どうぞよろしくお願いいたします。　　　　　（田沼）

ゆり組（５歳児）

クラスだより




