
活　　動　　内　　容 開　催　日　時
【サークル】
　　１年間同じ親子で色々な活動をしながら、親子の交流を深めます。

【園庭開放】
　　広い園庭で好きな遊びを自由に楽しみます。

　　　　　　〈支援センター　園庭〉・〈とちの木広場〉

【室内開放】
　　広いお部屋でみんなで楽しく遊びます。

【ひよこちゃんの部屋】 月１回
　　０歳児からよちよち歩きのお友達がお部屋で遊びます。 ９：３０～１１：15

【離乳食体験】　　予約制 不定期
　　園の離乳食を試食し、栄養士・調理担当への質問も受け付けます。 １１：２０～１２：３０

【給食体験】　　予約制 不定期
　　園の給食を試食し、栄養士・調理担当への質問も受け付けます。 １１：２０～１２：３０

【ちょきちょき】 詳細は毎月の

　　みんなで制作をします。子ども達の芸術作品を作りましょう。 なかよし広場通信をご覧ください。

【おはなし会】 月１回

　　職員による、絵本・紙芝居の読み聞かせです。リクエストもどうぞ １０：３０～１０：４５

【ぺったんこ】
　　自由に手型が取れます。取りたい用紙がありましたら持参下さい。

【わいわい・リズム】 不定期

　　室内でお友達や、おうちの人と歌ったり踊ったりして遊びます。 １０：３０～１０：４５
　　音楽に合わせて身体を動かし、身体の発達を促します。

【身体測定】
　　身長・体重を測定します。

【お誕生会】 月１回
　　お子さんの誕生月には身長・体重を測定し、手型を取ってカードをプレゼントします。 　　　　１０：３０～
　　　　カードのみ希望の方は写真を持参した時に、その旨お伝えください。 　コロナ感染拡大防止対策の為

　　☆誕生月に写真（横型）を１枚持ってきて下さい。 当面の間予約制となります。　

　　　　写真のサイズによっては切らせていただく場合があります。ご了承ください。 　予約方法、詳細は毎月の

　　　毎月、保育士の出し物がありますよ。 なかよし広場通信をご覧ください。

【支援センターの貸し出し】 保育園の行事以外の土曜日

　　なかよしのお友達と遊びたいけど、家に行ったり、来たりはちょっと・・・ 予約制です。

　　そんな時ご連絡下さい。支援センターをお貸しします。 担当までご連絡下さい。

　　いくつかお約束があります。詳細は担当者までご連絡ください。 ９：３０～１４：３０

【子育て相談】 面接相談

　　子育ての悩み・不安についての相談 　　土曜日（要予約）

　　　なかよし広場開催時間内は随時行っております。 電話相談　

　　月～金９：００～１６：００

【ママサロン】
　　子どもは幼稚園・小学校にいっていていないけど、ママ同士で情報交換

　　　したいなぁ・・・　　そんなママ達のサロンです。気軽にお越し下さい。

ママだけでなく、パパやおじいちゃん、おばあちゃんとの参加ＯＫです。待ってま～す！。

気軽に参加して、楽しく遊び・楽しくおしゃべりして、日頃のストレスを発散しましょう！

９：００～１４：３０

なかよし広場の活動内容・開催日時

◎当面の間、支援センターでの食事はできませんのでご了承ください。再開の際はお知らせします。

８：３０～１６：００

上記の他にも、季節の行事に合わせたプログラムや講演会・講習会を予定していますので参加して下さい。

随時行っています

寺谷保育園　子育て支援センター〈なかよし広場〉に遊びに来ませんか？

担当までご連絡下さい

☆感染症の疑いのあるお子さんの参加はご遠慮ください。（家族の場合も同じです。）

☆生活相談支援センター「しゃろーむ」の方が巡回指導に来てくれます。お子さんの発達等で相談したい方は

サークルにより異なります

なかよし広場はみんなで集い、みんなで育ちあい・育ちあうママや家族・子ども達の広場です。

　　　担当までご連絡下さい。

　　・給食体験、離乳食体験、わいわい、支援センターの貸し出し

☆身体測定、ぺったんこ（手型のみ）は支援センター開催日、９：３０～１１：００　１３：００～１４：００の間は随時行って

　　　いますので、担当者に声をかけて下さい。（密を避けるため活動内容によってはできない時間帯もありますのでご了承ください。）

☆当面の間中止する活動

随時行っています

新型コロナウイルス感染拡大防止の為、活動内容の変更のお知らせ。




