
今年は暑さが厳しく、プール日和が続きました。８月は７月

に比べて水に触れるのを楽しむ子が増え、心地よい水の感

覚を全身で感じ、水しぶきをあげて楽しそうに大きな声をあ

げ、元気にプールで遊んでいます。最近は、靴やズボンの着

脱をする様子も見られ、“よいしょ”とゆっくりではありますが

保育士が補助しながらも自分でやろうとする事が少しずつ増

えてきました。子ども達の頑張ろうとする意欲を引き出しなが

ら、子どものぺースに合わせて声掛けをしていきたいと思い

ます。まだ暑い日もありますが、暦の上では秋です。夏の疲

れが出る頃なので体調に気をつけながら、運動会に向けて

体を動かすことも楽しさや、遊びを通して皆でかけっこや自

然に触れる楽しさを味わえるようにしていきたいと思います。

新しい友だち　　りょうまくん　　　　　（古澤）

さくら組（１歳児）

家族でお出かけをすると、保育園でも「〇〇行ってきた」と

嬉しそうに教えてくれます。話をしてくれる表情を見ると楽しか

ったことが伝わりますね。先日野菜スタンプをしました。野菜

の匂いや感触を感じてから絵の具をつけると、野菜の断面を

見て「うわぁ～すごい」という目で見ていました。実際にスタン

プをすると、同じ野菜を画用紙にいっぱいペタペタしていまし

た。夢中になり時間を忘れてしまうぐらい楽しんでいました。

初めてのボディーペイントをすると手よりも足に絵の具を付

けていた子ども達。「手に付けてごらん」と声をかけると、両手

につけ保育士の洋服にペタ！沢山の手形を保育士につけて

楽しんでいました。機会がありましたらもう一回ボディーペイン

トで、遊びたいと思います。洋服の準備ありがとうございまし

た。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（今井）

もも組（３歳児）

こんがりと日焼けをした姿を見ると、たくましく感じられます

ね。臨時休園や協力保育明けには、皆がぐっと背が伸びたよ

うに感じました。８月の身体測定では前回よりも平均で1.3ｃｍ

も伸びていたのですよ、体重はあまり増えていなかったこと

が印象的でした。休み中の楽しい出来事を身振り手振り、そ

の時の気持ちや感じたことを交えながら笑顔満開で話してく

れました。その様子からも楽しい様子、気持ちの表現にも成

長が感じられ嬉しくなりました。　

9月１０日は十五夜ですね。お月見製作で「うさぎ」を折りま

した。ピンクで折ろうと思っていたのですが、子どもたちに話

をすると「影だから黒じゃない？！」という声が！！私の固い

頭を打ち砕かれた、そんな気分で勉強をさせられた思いで

す。子どもの発想・気付きはすごいですね！　　　　　　（滋野）

ばら組（４歳児）

この頃、友達との関わりが増えてきました。カーテンを開

け閉めして顔を出す子がいると、「ばあ！」と言って遊びに

入る子がいました。先にいた子もにっこり。カーテンを開ける

と友達の笑顔。なんて楽しい遊びでしょう。「楽しいね」の気

持ちが2人の生き生きした表情から伝わってきました。また、

友だちが転んで泣いた時には、「痛かったね、おいで」と言っ

て両手を差し出した保育士の隣りで、同じように両手を出し

た子がいました。友だちになでてもらい、その子の心も慰め

られたでしょうね。子ども達を見ていると、周りの人の関わり

方をよく見ている事に気が付きます。カーテンの遊びも泣い

た子を慰める事も、自分と大人、あるいは友だちや兄弟の

やり取りを見ているからこそですね。このように自分の世界

を広げていくのだなと実感しているところです。　　　（正田）

いちご組（０歳児）

猛暑は過ぎたものの、残暑が厳しい日が続いていますね。

8月のちゅうりっぷ組は、プール遊びはもちろんですが、少し

ずつ涼しくなったことで、園庭遊びも楽しみました。暑すぎた

り、大雨だったりして中々出られる機会がなかったので子ども

達も、久しぶりの砂場やブランコ、すべり台遊び等以前と同じ

ように楽しめるようになり、より笑顔が増えたように感じます。

また、8月末には夕涼み会があり、始まる数日前から、「おま

つりたのしみ！」という声がありました。当日は力強くお神輿

を担ぐゆり組を見たり、祭囃子に合わせて太鼓を叩く真似をし

て祭りの雰囲気に浸り、その後の出店でも出し物を楽しんで

景品も沢山貰い、最後まで夕涼み会を満喫することができま

した。9月からは外に出て散歩や園庭遊び等沢山体を動かす

遊びをしたいと思います。　　　　　　　　　　　　　　　　　（石井）

ちゅうりっぷ組（２歳児）

先日の夕涼み会では、みんなで作ったおみこしとプールの

時に船として使用した発泡スチロールに長い筒を付け、まと

いに見立てて順番に各クラスを回りました。「わっしょい！」と

元気よく年長らしく立派に担ぐことが出来ました。夕涼み会の

数日前から担ぐ練習やまといの持ち方、「わっしょい！」の掛

け声も遊びながら皆で楽しむことが出来ました。当日はゲー

ムやひもくじに目を光らせ、気の合う友達と思い出に残る時間

になりました。いよいよこれからは運動会の練習が始まりま

す。保育園最後の運動会です。皆で目標に向かい全力で突

き進んでいきたいと思います。荒馬やバルーンなど初めての

ことが多く期待と不安でいっぱいな子ども達です。ご家庭で

も、諦めず最後まで頑張る力と子ども達のやる気と根気の背

中を押してもらえると助かります。　　　　　　　　　　　　　(月足）

ゆり組（５歳児）　　　　　　

クラスだより




