
 

 
 

 

 

つくし組（１歳児） 
 

こんがりとやけた子ども達の顔に、この一夏の成長を感じ

ているこの頃。連休明けを心配した保育士でしたが、つくし

さんはかわいい笑顔を見せてくれましたよ。お家の方とゆっ

くり過ごしてパワーを蓄えていたようです。 

 さて、つくしさんは先月クラスで育てているオクラとトマ

トを収穫し、保育士が給食に入っていることを伝えると、

「オクラあった！」「トマト！」と見つける姿が見られまし

た。特にオクラは沢山収穫できたのでスタンプ遊びに使い、

夏野菜に触れて楽しみました。また、赤ちゃんにはそっと頭

を撫でてくれる姿や、玩具を「どうぞ」と渡してくれる少し

お兄ちゃんお姉ちゃんになった優しい姿も見られますよ。 

 今月でプールは終了となります。お水にも慣れ楽しく遊ぶ

ことが出来ました。毎日のプールカードの記入と持ち物のご

用意ありがとうございました。  

                       （松島）      
 

 

つくし組（０歳児） 
                                   

 まだまだ残暑は続いていますが、だんだんと涼しくな

ってくる９月に入りましたね。プールも今月でおしまい

となります。着替え等のご用意、ありがとうございまし

た。楽しい夏のひとときを過ごすことができました！ 

つくし組に慣れてきた子ども達はご飯やおやつの時間

を覚え、準備が始まるとテーブルに集まってくるように

なりました！無我夢中で手づかみ食べをする子、スプー

ンを握って口に運んでみる子、スープのお椀を顔いっぱ

いに押し付けて飲む子…それぞれのペースで食への興味

や咀嚼の仕方などを育んできていますね。色々な食材を

使っての食事の支度は大変と思いますが、硬さや大きさ

等、お子さんの発達に合わせて達成感を味わえるように

し、楽しい食卓にしていきたいですね！園でも引き続

き、“食べたい！”の気持ちを大切に育てていきたいと

思います！                （早坂） 
 

 

 たんぽぽ組（４歳児） 
 

日中は夏と変わらないような暑い日もありますが、日の長

さも随分と短くなってきましたね。 

 子どもたちが大好きなプール遊び。たんぽぽ組さんは顔を

水につけられる子が多いようで水の中に潜って楽しんでいま

す。また、泳ぐのも上手な子がいてみんなの前で披露しても

らいました。それを見て「私もやる！」「僕も頑張る！」と

練習している頑張り屋さんがたくさんいますよ。プールじま

いをしたら体力作りも兼ねて様々な場所に散歩に行きます。

自然との触れ合いも楽しめたらと思っています。 

 最近のたんぽぽ組さんは徐々に子どもたち同士で発信し合

う様子が見られるようになってきましたよ。そんな子どもた

ちの姿に成長を感じると共に嬉しく思っています。今後も更

に子どもたち同士で発信し合えるよう環境を整えていきたい

と思います。                 

（佐藤あ） 
 

 

 

すみれ組（３歳児） 
 

この夏は初めての大きいプールに大喜びだったすみれさ

んたち。始めは少し戸惑いも見られましたが、今では遊び

もダイナミックになり顔に水がかかっても笑いながら全身

で楽しめるようになりました。プールやお祭りなど夏なら

ではの経験を楽しみ、こんがり焼けた子どもたちの姿から

夏の成長を感じます。 

さて、４月から食後にブクブクうがいをしてきました

が、慣れてきたこともあり以前より簡単に済ませたり少し

おさぼりする姿があるすみれさんたち。先日お手紙でもお

知らせしましたが今月から食後に歯磨きを始めていきたい

と考えています。お家でも歯磨きの経験があると思います

が、再度子どもたちと確認をしながら習慣化していけるよ

うに見守っていきたいと思いますので、ご家庭でもお子さ

んとのコミュニケーションの一つとして行なって頂けたら

と思います。歯ブラシの準備等よろしくお願い致します。 

                     （安川） 
 

                  

 

 

れんげ組（２歳児） 
  

少しずつ秋の訪れを感じる９月ですが、まだまだ日中は気

温の高い日や日差しが強い日も多いですね。夏の疲れや寒暖

差などで体調を崩しやすい時期でもありますので、食事量・

睡眠・排便等ご心配なことがありましたらお声掛けくださ

い。 

さてこの夏、れんげ組では数名のお友だちがトイレトレー

ニングをスタートしました。お気に入りのパンツを嬉しそう

に見せてくれていますよ。園では活動の節目でトイレへの声

掛けをし、生活の流れや見通しを持ってトイレに行く習慣が

身に付くように心掛けています。是非ご家庭でも「トイレに

座って排泄することができた！」という自信と成功体験が増

えるようご協力をお願いいたします。お子さんのお家での様

子をお伺いしながら保護者の皆様と一緒に進めていきたいと

思っておりますので、いつでもご相談くださいね。 

                      （海野） 

 

  ひまわり組（５歳児）  
  

暑いなかにも、ときおり涼しい風を感じるようになりま

した。 

 先日のおたのしみ保育では、保護者の皆様にご理解・ご

協力いただき、ありがとうございました。そして当日、全

員が参加することが出来ました。当日に向け、ドキドキタ

イム・夕食の担当の先生たちからお手紙が届いたり、花火

のチケットを購入したりと当日までにたくさんのアクショ

ンもありました。そのたびに子ども達は、「早くおたのし

み保育にならないかな」「楽しみ！」と話していました。

そして当日、一つ一つのプログラムが終わるたびお友達と

「○○すごかった！」「○○楽しかったね！」と楽しそう

に話していましたよ。お家に帰ってから子ども達から、ど

んなお話を聞かれましたか？きっと、早口で楽しそうで必

死に話していたかと思います。 

                     （高橋み） 
 

  

 

９月 クラスだより 




