
 

 
 

 

 

つくし組（１歳児） 
  

寒さがまた一段と増す季節になってきましたね。先日のク

ラス懇談会ではお忙しい中、ご参加頂きありがとうございま

した。「お家でも頑張ってみます」とのお声も頂いて保育士

も嬉しく思います。何かとお願いばかりになってしまい申し

訳ありませんが、お家での時間が許す限り、お子さんとの時

間を大切にして頂ければと思います。 

 つくし組さんでの生活も残すところあと２か月となりまし

た。少しずつ進級に向けて自分で出来ることを増やしている

所です。少しでもお部屋に慣れればと思い、れんげ組のお部

屋をお借りして、手洗いの練習やれんげ組のトイレに座って

みたりしています。慣れないお部屋に戸惑う子もいますが少

しずつ慣れていければいいなと思います。そしてれんげ組さ

んになる事に期待が持てるように子どもたちに寄り添って残

りの日数を過ごしていきたいです。 

（上田）                           
 

 

つくし組（０歳児） 
 

寒さや乾燥が気になる時期になってきましたね。感染症

に負けず、予防に気を配りながら元気に過ごしていきたい

と思います。寒くても元気なつくしさん達は、入園したと

きよりも色々なことができるようになり、一つひとつ自分

でできることを増やしています。発達に応じて、簡単な着

脱や片付けなどにも挑戦中です。自分で紙パンツに足を入

れ、「よいしょ」の声で一緒にぐいっと引っ張る姿も見ら

れていますよ。ご家庭でも「じぶんでやる！」の気持ちを

出しているお子さんもいるかもしれませんね。保育園で

は、自分でやった後に自分でパチパチと拍手する愛らしい

姿も出てきて、ますます楽しくなってきました。是非ご家

庭でも一緒にやってみてくださいね。きついズボン、チュ

ニック丈の物を避けるなどすると、お子さんもやりやすい

ですよ。やりたい、できた！の気持ちを見守ってあげたい

ですね。                 

（佐藤ま） 

 

 たんぽぽ組（４歳児） 
 

寒さや乾燥が気になる季節になりました。感染症等に負け

ず、予防に気を配りながら元気に過ごしたいと思います。 

さて、最近のたんぽぽさんは出す玩具やルール等何事もみ

んなで「相談する」ようにしています。相談する時は相手と

顔を見合わせるよう隊形から教え取り組んでいます。徐々に

身についてきたようで「相談しよう」と声をかけると円にな

る様子が見られるようになってきました。まだ、自分の意見

と相手の意見が異なったときにどのように決めたらいいのか

が難しいようなのでその都度じゃんけんや多数決などの方法

を教えているところです。今は自分の意見を伝えられない子

もいますが回数を重ね自分の意見を伝えられるようになって

ほしいと思っています。「相談する」経験を通し他者の思い

にも気づくことのできるたんぽぽさんになり進級できたらと

考えていますよ。 

                     （佐藤あ） 

 

すみれ組（３歳児） 
 

ついこの間絵馬にお願い事を書いたと思ったら、もう２

月。1月があっという間に過ぎてしまいました。そして寒い

日も続いていますが、子ども達は元気に戸外に飛び出して

いき、寒さにも負けず、鬼ごっこやかくれんぼなど集団遊

びを楽しむ姿も見られるようになってきました。また、年

明けからお当番の仕事も増え、配膳準備のテーブル拭き・

お昼寝準備のゴザ敷きも始めました。皆張り切って行って

います。給食に出る魚も骨ありの物になりました。少しず

つ自分達でやることも増えてきましたよ。残り２ヶ月です

が、色々な活動にチャレンジすることで、自分に自信を持

て成長したことを感じてもらえたら嬉しく思います。今月

は懇談会を予定しております。保護者の皆様と色々なお話

が出来たらと思っておりますので、よろしくお願い致しま

す。                    （井口）                 

  ＊新しいお友達 イブンくん 
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れんげ組（２歳児） 
  

真冬の寒さに負けず元気いっぱいな子ども達。散歩先で見

つけた氷や氷柱に喜び、「冷たーい」と触ったり割ってみた

りと冬の自然に触れ、感触を楽しんでいます。 

 先月より始めた食後のぶくぶくうがいでは、自分のコップ

が嬉しくて張りきって行っています。ぶくぶくする口の動か

し方や水の吐き出し方と、日に日に上手になっていますよ。 

 さて、れんげ組での生活も２ヶ月となりました。日々の生

活の中、自分で出来る事を増やしていけるよう身支度を含

め、自分の持ち物を運ぶ、使った物を片付ける・しまうなど

練習を行っています。また、ジャンバーのチャックの開閉や

コップ袋の出し入れと、一人ひとりが自分のペースで頑張っ

ているところです。出来るようになった事が増えていく喜び

や自信に繋がっていけるような関わりに配慮し、これからも

進級に向けて一緒に様々な活動に取り組んでいけたらと思っ

ています。                 （小沢） 

  

 

  ひまわり組（５歳児）  
 

１年で１番寒い時期になりましたが、子ども達は寒さに

負けることなく園庭でも元気に遊んでいます。ひまわり組

の子ども達は、晴れていれば外で遊べる！と思っているよ

うで、強風で木が揺れていても「えー！行けるよ！大丈夫

だよ！」「とちのき広場なら風、大丈夫だよ！」と元気に

言っています。 

先日は忙しい中、懇談会にご参加いただきありがとうご

ざいました。子ども達の普段の様子を伝えながら、就学に

向けてのお話も出来、良かったです。また、子ども達の最

近の家での様子・はまっている事・悩んでいることなども

知る事が出来ました。懇談会の次の日、座る姿勢が良い子

が多く見られました。保護者の方々が、お話してくれたか

らでしょうか？卒園まで続けられるといいな。何かありま

したらお声掛け頂けたらと思います。卒園まで残り２カ月

よろしくお願い致します。        （高橋み） 

  

 

２月 クラスだより 




