
こどもの成長を喜びあえる仲間をつくって一緒に子育てすれば子育てを楽しむ余裕がでてきますよ。

　なかよし広場はみんなで集い、みんなで育ちあい・育ちあう、ママや家族、子ども達の広場です。

　不明な点・詳しい話がお聞きになりたい方は、支援担当まで御連絡下さい。

　☆なかよし広場は一部を除き参加費は無料です。

なかよし広場ってどんな事やっているのか紹介しま～す。

　　　【０４８－５８０－５８４１】直通の電話です。

　参加方法はいろいろなかたちがあります。

　気軽に参加して、楽しく遊び・楽しくおしゃべりして楽しく過ごしましょう。

　ます。保育士の出し物のプレゼントもありますよ。

☆おはなし会

☆園庭開放
　支援センターの園庭・とちのき広場で

☆お誕生会

　固定遊具等で好きな遊びを楽しんでいます。

　夏の期間はどろんこ遊び・水遊びを楽しむ姿も

☆室内開放
　ぐり、ぐらのお部屋で滑り台やボール、おままごと、

　パズル等で遊んでいます。

　っています。年に３回くらいは全サークルで交流出

　来るような活動を予定しています。

　　　　　　　　　　誕生月には手型をとり、身長・体重を

　　　　　　　　　　測定し誕生カードをプレゼントします。

　　　　　　　　　　写真（縦型）を持ってきて下さいね。

　誕生月と前月来られなかったお友達の誕生会となり

　季節の自然に触れながら、みんなで一緒に支援セン

　ター周辺をお散歩に行きましょう。ベビーカーを持っ

　リクエストも受け付けていますのでどうぞ！

☆給食体験・離乳食体験（再開予定）

『なかよし広場』に遊びに来ませんか？

☆サークル
　各サークル共に１年間同じメンバーで活動していま

　す。活動内容はサークルごとに違います。

　大きな内容は参加者の御意見を基に保育士が決め

　ますので、同じ年齢のサークルであっても内容は違

　汚れても良い服装で来てください。

　こともありますが、家ではできないからと好評です。

　発育の目安にして下さい。

　ぺったんこの手型・足型と組み合わせて成長記録に

☆ちょきちょき

☆ぺったんこ
　各自、好きなように手型・足型をとっています。

　白い用紙は支援センターに用意してありますが、

　母子手帳、色紙を持ってきている方もいますよ。

☆お散歩デー

　るようになるかも・・・　食べるようになったお子さんも

　いるのが怖いなぁ・・・という、ママ達の声をもとによち

　てきていただいても良いですよ。

☆身体測定
　身長・体重を測定します。

　子育ての悩み、不安、疑問に思っていること等

　　　　　します。ママが夢中になってしまう時もあります

　　　　　よ。子ども達の芸術作品を作りましょう。

　夏には絵の具遊びをします。大きな紙にダイナミッ

　している方もいます。

　うにしています。

☆わいわい・リズム
　　　　　　　　　　みんなで手遊びをしたり、歌ったり、

　　　　　　　　　　踊ったりします。

☆ひよこちゃん
　室内開放に行きたいけど、大きな子が走ったりして

上記以外にも、季節の行事に合わせた集会・制作も予定しています。

講演会や講習会もありますので参加して下さい。

　詳しい内容、参加人数・日時、受付方法等は毎月の

　“なかよし広場通信”をご覧ください。

支援センターは幼稚園児や小学生（低学年）も利用できます。お休みの時は遊びに来てね。

　　　　　　　　　　親子で触れ合いながらリズム遊びを　

　電話でも受け付けています。　リクエストがあったら教えて下さいね。

　します。動きやすい服装で来てくださいね。

☆子育て相談

　どんな小さなことでも気軽にお話しください。

　なかよし広場開催時間内はいつでも大丈夫です。

　見られます。遊んだ後はシャワーの使用もできます。

　います。

　よち歩きのお子さんまでが違うお部屋で過ごせるよ

　ますが、詳細はお当番さんが中心となり決めていき

　　　　　はさみで切ったり、貼ったりして季節の制作を

　クに描きます。時には自分の身体にまで・・・という

　保育士による絵本・紙芝居の読み聞かせです。

　保育園の給食、離乳食を試食して頂き、栄養士・

　調理師への質問、相談を受け付けます。

　みんなで食べることで食べなかったものが食べられ




