
 

 
 

 

 

つくし組（１歳児） 
 

夏の暑さが続き、秋の風が待ち遠しくなってきましたね。

水遊びもすっかり慣れ、今では顔にかかっても泣くことなく

大はしゃぎで楽しめるようになりました。子ども達のこんが

り小麦色に焼けた肌が、成長と逞しさを感じさせますね。 

今、クラスでは、プール後の着替えのタイミングで、トイ

レトレーニングを始めています。まだ排尿の感覚がない子

も、みんなでトイレに行って座る経験をしていますよ。何人

かはタイミングが合うようになり、トイレでの排尿に成功す

る子も見られています。ぜひお家でも少しずつトイレに行く

練習をしてみてくださいね。そしてトイレトレーニングに続

き、ズボンやパンツを履く練習もしています。自分で出来る

ようになるととっても得意げないい笑顔！子ども達のできる

ことを、一緒に増やしていってあげましょう。 

残暑が和らいだら、夏の分まで外遊びをして子ども達と秋

のお散歩を楽しみたいと思います。      （佐藤ま） 

 

つくし組（０歳児） 
                                   

日中と変わらないような暑い日もありますが、夕焼けの

空の色や肌に触れる風に、どことなく季節の移り変わりを

感じる頃となりました。先日は協力保育期間へのご協力あ

りがとうございました。お休み明けも、元気な子どもたち

に会えて嬉しかったです。 

 つくし組の子どもたちは、大人の動きを真似することが

増え、自分でやってみたい！という姿が見られるようにな

ってきました。大人にズボンを膝まで下ろしてもらうと、

ズボンを引っ張り、脱ごうとしたり、食後の手を拭いたお

しぼりをハイハイや歩行でゴミ箱に捨てに行ったり、エプ

ロンを袋に片づけたりと、楽しみながら行っています。 

また、できた時には“できた！”と嬉しそうに拍手をする

姿がとても可愛らしいです。引き続き、子どもたちの“で

きた”に寄り添いながら、生活面や戸外遊び、お散歩も楽

しんでいけたらと思います。         （折原） 

 たんぽぽ組（４歳児） 
 
もうすぐプール終いですが、子ども達の小麦色の肌は、夏を

目一杯楽しんだことを物語っていますね。これから夏の疲れも

出てくる時期です。体調の変化に気を配っていきたいと思いま

す。ご家庭でも、早寝・早起き・朝ご飯！を心掛けて下さい。 

さて、最近雑巾絞りが上手になってきた子ども達。絞る練習

を始めた当初は上手く雑巾を絞れず、「仕上げして」と声を掛

けられ雑巾を持つとビチョビチョという事がよくありました。

しかし今では、水が垂れないように一生懸命手首を回転させ、

力を入れて絞れるようになってきました。また、膝をつかずに

床を真っ直ぐ拭けるようにもなってきましたよ。雑巾がけは体

感を鍛え、バランス感覚も養われるのでとても良く、部屋もき

れいになるので気持ちが良いです。自分の部屋をきれいにする

ことで汚さない意識も持っていくかもしれませんね。楽しみな

がら進めていきたいと思います。 

 今月は、秋を見つけに散歩に行ったり、運動会に向け身体を

沢山使ったりして楽しみたいと思います。    （高橋り） 

 

 

すみれ組（３歳児） 
 

夏の思い出と共に、一回り大きくなったような、逞しく

なった姿で元気に遊んでいる子ども達。まだまだ残暑が厳

しい季節ですね。心配していた連休明けは戸惑う姿もあり

ましたが元気に登園する事が出来ました。先月は気温が高

く日差しが強い日が続きプールに入れない事が多くありま

したが、ホールでキャタピラ競争やタオルの上にボールを

載せてボール運びをするなど、異年齢同士で協力しながら

室内でも楽しく過ごす事が出来ました。今後もプールじま

いまで無理なく楽しく暑さを乗り越えたいと思います。 

また、食事面で座る姿勢、箸やフォーク、スプーンの持

ち方等基本的なマナーを声がけする事が多くあります。お

家での食事の様子はいかがですか？少しずつ食事のマナー

が身に付いていくように声掛けをして意識できるようにし

たいと思いますので、ご家庭でもご協力よろしくお願いし

ます。                   （松島） 
 

                  

 

 

れんげ組（２歳児） 
 

日中は夏と変わらないような暑い日もありますが、日が落

ちるのもだんだんと早くなってきました。 

プール遊びでは水に慣れ、ワニさん歩きをしたり、保育士

の足の間をトンネルのようにくぐり楽しんでいますよ。足の

間を通るときは、ほふく前進のように進んでいて、とても可

愛らしいです。中には、水に顔をつけてみたりしている子も

います。 

新年度に入ってから半分近くが過ぎ、あっという間にもう

9月ですね。４月と比べ、お話をするのが上手になってきた

れんげ組のお友達。家での出来事を保育士に嬉しそうに話し

てくれたりと会話を楽しんでいる姿が見られます。お友達と

も簡単な言葉で会話をしていますよ。また、自分の気持ちを

言葉にして伝えようとしている姿も見られます。上手く伝わ

らないときもあり、保育士がお互いの意見を聞き、仲介に入

っています。                （高橋み） 

（

高橋み） 

 

  ひまわり組（５歳児）  
  

日中は夏と変わらないような暑い日もありますが、日が

落ちるのが随分と早くなってきました。 

子どもたちが進級当初から楽しみにしていたお楽しみ保

育がありました。７月下旬頃より次々届く招待状に「絶対

楽しいよ」「何があるのかな」と期待を膨らませていまし

たよ。きょうだいから聞き内容を知っている子は「暗い部

屋もあるって」と少しどきどきしていたようです。当日は

普段乗る機会のないバスでのおでかけで朝からうきうきの

ひまわりさん。映画鑑賞、お楽しみ、食事、キャンドルサ

ービス、花火と次々と展開されるプログラムに笑いあり、

涙ありの濃い時間を過ごしました。子どもたちにとって一

生の思い出になる素敵な時間を過ごすことができたと思い

ます。 

これから運動会等の行事が続きますが、クラスで一致団

結し頑張っていきたいと思います。     （佐藤あ）                            

  

 

９月 クラスだより 




